Edificio Administrativo San Lazaro, 32 planta
XUNTH DE GALICIA 15781 SANTIAGO DE COMPOSTELAp
CONSELLERIA DE TRABALLO Teléfono 981 544 838
E BENESTAR
Direccién Xeral da
Xuventude e Voluntariado

CAMPO DE TRABAJO DE LAS ISLASCIES 1y I

(VIGO-PONTEVEDRA)

FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
2-13/07/2011 18-24 Internacional Ambiental 30
16-27/07/2011 25-30 Internacional Ambiental 30

LOCALIZACION

Este campo de trabajo estd situado en las Islas Cies,
concretamente en la Isla de Monte Agudo (zona norte) en
la embocadura de la Ria de Vigo, en el término municipal
de Vigo (Pontevedra).

Las Islas Cies forman parte junto con los archipiélagos de
Cortegada, Salvora y Ons, del Parque Nacional Maritimo-
Terrestre de las Islas Atlanticas de Galicia.

El valor ecolégico de su medio marino es incalculable ya
gue dentro de sus aguas se conservan algunos de los
ejemplos mas representativos de los ecosistemas marinos
atlanticos, atesorando una gran riqueza biologica.

El medio marino del Parque es un gran mosaico de
habitats distintos que sustentan una extraordinaria
diversidad de flora y fauna. Hay importantes comunidades
como los bosques de algas pardas (Saccorhiza
polyschides y Laminaria spp.), o las asociadas a fondos
como los de Maerl, y también encontramos hébitats
definidos como de interés comunitario o prioritario dentro
de la Directiva Habitats de la Uni6on Europea, como los
arrecifes, lagunas o bancos de arena cubiertos
permanentemente de agua marina poco profundos.

El medio terrestre estd fuertemente influenciado por la
proximidad del océano, destacando los sistemas de dunas,
los acantilados y los matorrales de tojo o brezo.

También en la parte emergida de las islas nos
encontramos habitats considerados como de interés
comunitario o prioritario por las directivas como las dunas
grises, o los matorrales litorales aerohalinos o los de brezo
himedos atlanticos meridionales.

El principal problema para la conservacion en este medio
fue la presiébn humana. Sobre todo en las Islas Cies las
plantaciones de eucaliptos, pinos o acacias desplazaron en
varias zonas a la vegetacion autoctona. La erradicacion de
estas especies autdctonas es un proceso a muy largo
plazo en el que ya se estd a trabajar y del que se
apreciaran resultados de forma gradual.

En la actualidad se estan realizando actuaciones para
desarrollar una adecuada gestion del uso publico, los
residuos de las islas, la navegacion y el fondeo de
embarcaciones, pesca, marisqueo, etc.

NOTA: Este campo no dispone de accesos para personas
con discapacidades fisicas.

DESCRIPCION DEL CAMPO DE TRABAJO
El trabajo sera medioambiental y consistira en labores de

mantenimiento de la isla, vigilancia de incendios, labores
de informacion y sensibilizacién del visitante e
intervenciones puntuales de mejora en el parque en
colaboracién con los trabajadores del servicio de
medioambiente.

Limpieza de la isla sur (Unica isla no comunicada por
barco de viajeros) con medio de transporte propio.
Limpieza de sargazo y otras especies aldctonas al borde
del mar vistiendo neopreno y escarpines

Apoyo a la accesibilidad de personas con movilidad
reducida. La idea es ofrecer este servicio personalizado a
visitantes en silla de ruedas, personas mayores... que
puedan necesitar ayuda para acceder o visitar la isla.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Actividades propias de ocio y tiempo libre y actividades
deportivas (entre ellas snorkel)

Salida en un barco pesquero para conocer el exterior de
las islas o bautismo de buceo (con botellas).

NOTA: estas actividades complementarias son una
orientacion y estan sujetas a modificaciones derivadas
del propio desarrollo del campo de trabajo.

COMO LLEGAR

El acceso a las Islas Cies se hara por barco desde la
estacion maritima (al lado del Nautico) del Puerto de Vigo y
con una duracién aproximada del viaje de 50 minutos.

Por avidon: (www.aena.es). Tel. 902 404 704

Aeropuerto de Lavacolla en Santiago de Compostela. Tel.
981 547 501

Aeropuerto de Alvedro (A Corufia). Tel. 981 187 200
Aeropuerto de Peinador (Vigo). Tel. 986 268 200

Por carretera

- Linea A Corufia-Santiago-Pontevedra-Vigo, linea
Ourense-Pontevedra, linea Lugo-Pontevedra. Empresa
MONBUS (www.monbus.es) Tel. 902 292 900

Estaciones de autobuses:

A Corufia. Tel. 981 184 335

Lugo. Tel. 982 223 985

Santiago de Compostela. Tel. 981 542 416

Vigo. Tel. 986 373 411 (www.vigobus.com)

Pontevedra. Tel. 986 852 408
(www.autobusespontevedra.com)

Ourense. Tel. 988 216 027

Ferrol. Tel. 981 324 751

Por tren:



http://www.aena.es/
http://www.monbus.es/
http://www.vigobus.com/
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RENFE (www.renfe.es) Tel. 902 240 202

FEVE (www.feve.es) Tel. 981 370 401

Por barco:

Desde la ciudad de Vigo. Ruta Vigo-lllas Cies (Naviera
MAR DE ONS). Tel. 986 225 272 (www.mardeons.com).

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION

Los voluntarios se alojaran en tiendas de camparia dentro
del recinto del campo de trabajo de las Islas Cies (Vigo-
Pontevedra). La instalacion dispone de barracones para
comedor y duchas.

INCORPORACION
A lo largo del primer dia, después de las 16:00 horas en el
campo de trabajo de las Islas Cies (Vigo-Pontevedra).

CUOTA

SETENTA E DOUS (72 €) euros, que se ingresaran en
CAIXA NOVA, O. P. Santiago

Cuenta n° 2080-0355-77-0040033155

DEVOLUCION DE CUOTA

Solamente se devolvera la cuota en caso de suspensién
de la actividad.

EQUIPO ACONSEJABLE

Utiles de aseo.

Saco de dormir y mochila para rutas.

Calzado adecuado para montafia y calzado deportivo.
Ropa: de deporte, de bafio, de abrigo, de agua, de
trabajo (guantes, gorro...)

DOCUMENTACION
Los participantes deberéan llevar su DNI y tarjeta sanitaria.

SEGURO

Todos los/las participantes disponen de un seguro que
cubre los accidentes que se puedan producir durante la
actividad y la responsabilidad civil que de ellos se puedan
derivar.

CONTACTOS

Contacto CT: Juan Tel. 629 628 179

En Facebook: “campos de traballo para a xuventude”

D.G. de Juventud y Solidariedad. Tel. 981 957 057 e 981
544 840

Servicio de Juventud en Vigo. Tel.986 817 656

Servicio de Juventud en Pontevedra. Tel. 986 805 531

INFORMACION ADICIONAL
www.xuventude.net. Portal de la D. G. de Juventud y
Solidariedad de la Xunta de Galicia con toda la informacién

sobre Campos de Trabajo, ocio y tempo libre, actividades,
formacion...

www.turismodevigo.org. Informacién turistica sobre la
ciudad de Vigo, transportes, accesos...

www.mma.es. Pagina del Ministerio de Medio Ambiente
con informacion sobre el Parque Nacional Maritimo-
Terrestre de las Islas Atlanticas de Galicia.
www.santiagoturismo.com. Informacién sobre la ciudad de
Santiago de Compostela, transportes, accesos...
www.coruna.es. Informacién sobre la ciudad de A Corufia,
transportes, accesos...

www.xacobeo.es. Pé&gina oficial sobre el Camino de
Santiago e otros eventos

www.turgalicia.es. Portal de informacién turistica de
Galicia.

www.alsa.es www.avanzabus.com www.dainco.es.
Péaginas con informacion sobre transporte desde otras
comunidades autbnomas.
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