
 
 
 
 
Nombre del campo 
de trabajo:  

Roca Bruna’11 Código 
del campo 
de 
trabajo: 

 
4006 

Tipología: Medio Ambiente Localidad: Vilanova de la sal – Les 
Avellanes i Santa Linya 

Fecha de 
inicio: 

17/08/2011 Fecha de 
finalización:

31/08/2011 Edades 18 
- 
25 

Plazas 
totales:

25

Idioma/s: Castellano / Catalán Modalidad: Intercambio 
Comunidades 
Autónomas 

 
 
Entidad organizadora: Joves d’Ascalfò es una sección de la Associació Catalana 
de Lleure formatiu y somos un grupo de voluntarios, profesionales y especialistas de 
diferentes ámbitos (Tiempo libre, educación, turismo, estudiantes…) que 
compartimos unos objetivos: la conservación del patrimonio, tanto natural como 
cultural, etnológico o paisajístico y la educación y formación de las personas en el 
tiempo libre teniendo como base el crecimiento personal, el respecto, la solidaridad y 
la ética conservacionista. Funcionamos desde el año 2002 y cada verano 
organizamos actividades para grupos de jóvenes. 
 
Localidad donde se desarrollará el campo de trabajo: El Campo de trabajo se 
lleva a cabo en la población de Vilanova de la Sal, pequeña aldea que forma parte 
del Municipio de Les Avellanes y Santalinya que pertenece a la comarca de La 
Noguera. 
En la población existen unas salinas que funcionan desde muy antiguo y Ascalfò las 
compró en 2004 y cada verano lleva a cabo trabajos de recuperación. En estas 
salinas la asociación tiene unas fincas de cultivo abandonadas que esta 
recuperando como lugares de potenciación de la fauna, en este caso de los 
Lepidópteros. 
La ciudad más cercana a Vilanova es Balaguer, capital de comarca. 
 
Descripción del campo de trabajo: La propuesta para este año 2011 en el campo 
de trabajo Roca Bruna'11, y siguiendo uno los objetivos de la asociación, que es la 
creación de recursos que nos permitan llevar a cabo nuestras actividades, es la 
creación de un espacio dedicado a la potenciación del asentamiento de lepidópteros, 
todo viene a razón de una actuación que hicimos hace 2 años en limpiar de arbustos 
y matorrales una parte de una finca de cultivo abandonada, propiedad de la 
asociación, por hacer un itinerario de naturaleza, el hecho de limpiar un tipo de 
plantas invasoras potenció el crecimiento de otras especies vegetales, muchas de 
ellas con flor que conllevaron un aumento significativo de la presencia de mariposas 
en el espacio. 
La experiencia nos hizo repensar el uso del espacio que es una media hectárea de 
terreno con antiguos bancales de cultivos. 
La actuación en realizar será la limpieza de hierbas secas mayoritariamente 
gramíneas y los matorrales invasores principalmente zarzas y aliagas. 



 
 

   

Se dejarán islas de matorrales por la fauna, y para tener una representación como 
futuro arboretum se restaurarán los árboles existentes haciéndoles una poda de 
ramaje. 
 
Descripción del trabajo: El trabajo en Roca Bruna, consiste en cortar hierbas, 
zarzas y aliagas y podar los árboles de la finca. 
El trabajo consiste en cortar las hierbas y matorrales con la ayuda de herramientas 
como tijeras de podar, azadas y Xapo por las hierbas y sierras por arbustos, una vez 
cortado se retira con horcas, palas y carretillas y los restos vegetales se depositan 
en las laderas de un torrente para que su descomposición enriquezca la tierra con 
materia orgánica y al tiempo evite la erosión por la lluvia. 
Se organizará a los participantes en 2 grupos para poder hacer la rotación en los 
diferentes puestos de trabajo, cada día un grupo trabajaría en cada espacio y por el 
día siegan harían la rotación, de esta forma se conseguiría que todo el mundo pase 
por los diferentes espacios ya la vez se trabajaría con diferentes equipos para 
romper la monotonía del grupo de trabajo fijo durante todo el campo, favoreciendo la 
interrelación de los participantes y su conocimiento. 
 
 
Horario de trabajo: 8 h. Levantarse / 8:30 Desayuno / 9:00 Servicios y trabajo en 
las salinas / 10:30 Descanso / 10:45 Trabajo en las salinas / 12:00 Baño-Tiempo 
libre / 14:00 Comida / 14:30 Servicios / 15:00 Tiempo libre / 16:00 Taller - Actividad / 
18:00 Baño-Tiempo libre / 21:00 Cena / 21:30 Servicios / 22:00 Actividad noche / 
24:00 Silencio. Este horario es provisional y puede ser cambiado dependiendo de 
acuerdo entre participantes y equipo dirigente, causas climatológicas, otras 
necesidades del campo ... 
 
Actividades complementarias y de tiempo libre: Actividades complementarias al 
trabajo que se llevarán a cabo a lo largo del campo de trabajo, las dividimos en tres 
espacios, las actividades internas (tardes y noches en el campo) que tienen la 
función de formar y divertir a los participantes, las salidas, con el objetivo principal 
fijado en el descubrimiento y conocimiento del entorno y la comarca y las actividades 
de integración, realizadas con la colaboración de las entidades de la población o 
bien organizadas por los participantes y dirigidas a algún sector de la población.: 
Taller de juegos de comunicación, taller de papel reciclado y agenda ecológica, taller 
de juegos tradicionales, taller de apicultura, taller de chapas pinos, taller de recogida 
de sal. 
Cada noche, organizamos actividades orientadas a complementar las del día y para 
cohesionar los grupos. Los juegos de noche en el bosque, toman un cariz especial 
por la poca costumbre que tienen los participantes de encontrar en el bosque sin 
más luz que la de las estrellas. 
Para que los participantes conozcan la realidad del espacio donde hacen el campo 
de trabajo, se realizan varias salidas por los alrededores. En estas salidas se visitan 
los elementos más significativos de la historia y la cultura de las poblaciones 
vecinas, y son, al mismo tiempo, vínculo de integración de los grupos ya que el 
trabajo en equipo a la hora de compartir los esfuerzos se hace más patente. 
Ruta de tres días para descubrir la región. Nos instalaremos en el refugio La Charca, 
gestionado por la asociación en la antigua estación de ferrocarril de Vilanova de la 



 
 

   

Sal, en la línea de Lleida a La Pobla de Segur, desde el refugio saldremos 
caminando o en tren a diferentes lugares de la comarca . (Barranco hondo, La 
Charca, Pica Roja, Congost de Terradets, cueva de la playita, Agujero del Oro, 
Fuente de las Bagasses, Santa Margarida de Privà, fuente de les Fontanelles 
 
Organización interna La organización del campo está gestionada por un equipo 
dirigente compuesto por un director y dos monitores / as, aunque la hora de 
programar con los participantes se hará de forma asamblearia, los participantes 
tendrán que participar con el funcionamiento del campo realizando unos servicios de 
cocina, comedor, limpieza de exteriores y servicios y tareas de intendencia. 
 
¿Qué esperar? Conocer un lugar de Cataluña, compartir y hacer nuevas amistades, 
aprender diferentes técnicas y la historia del país, aprovechar los días de vacaciones 
para disfrutar de manera diferente, siendo conscientes del trabajo que realizamos y 
de la gente que gracias al trabajo hecha podrá disfrutar. 
 
Calificación para personas con alguna discapacidad: Por las características 
físicas del espacio, es totalmente desaconsejable para personas con discapacidades 
físicas, si que pueden participar personas con discapacidades psíquicas leves, 
siempre que sean totalmente autónomos 
 
 
Devolución de cuota: sólo se podrá optar a la devolución de cuota en los casos de 
suspensión de la actividad o por causa de fuerza mayor.  
 
Material necesario: Ropa de recambio para todos los días - Canguro o capelina 
para la lluvia. - Calzado adecuado para caminar por montaña - Neceser con 
utensilios de limpieza personales. - Toalla de aseo y de baño. - Equipo de baño. - 
Guantes de trabajo (tipo jardinería) - Sábana bajera (no hay almohada) - Pijama. - 
Servilleta de ropa. - Saco de dormir. - Mochila para la ruta - Linterna. (pilas de 
recambio). - Cantimplora. - Crema de protección solar - Repelente para los 
mosquitos - Cámara de fotos, binoculares y similares. (optativo) 
 
 
Documentación necesaria: DNI, fotocopia y original, tarjeta de la Sanidad o mutua, 
en caso de tomar medicación o necesidades especiales, documentos que lo 
acrediten, con la temporización de la dosificación. 
 
Seguro: La entidad organizadora del campo de trabajo tiene los seguros de 
responsabilidad civil y de accidentes marcados por la ley.  
 
Alojamiento: Por el campo de trabajo en el campamento El Salí, se monta toda una 
infraestructura, por la instalación de los / las participantes se montan 6 tiendas 
patrulla de 7 plazas, las tiendas disponen de un toldo aislante en el suelo, de 
colchones y luz eléctrica para poder ver por la noche .. 
Se montan 3 letrinas de campaña consistentes en una tienda cerrada donde hay una 
reja y una madera adecuada a las funciones de letrina, las letrinas son excavadas en 
el suelo y si va añadiendo arena cada vez que se utilizan como medida para evitar 



 
 

   

las malas olores y los insectos. 
Cerca de las tiendas se monta una batería de grifos para lavarse y junto a las 
letrinas se montan 3 duchas de campaña, de agua fría. 
Uno de los almacenes de las salinas hace la función de comedor y de sala 
polivalente, junto al comedor se monta una cocina de campaña y una tienda que 
sirve de almacén de los utensilios y materiales de la cocina. La cocina dispone de un 
fogón, 2 paelleros, un fregadero industrial de dos senos, un congelador eléctrico tres 
neveras eléctricas y un horno microondas y un armario cerrado donde guardar los 
víveres. 
 
 
Punto de encuentro: Estación trenes del FGC de Balaguer el día 1 a las 16:00 
 
Teléfono y correo electrónico de contacto: Miguel Marcelino, director del campo. 
Telef. 607 838 780 - mail ascalfo@gmail.com 
 
Como llegar:   

 
 
En coche: Por la carretera C-12 pasado Balaguer (Km 181) Monasterio de les 
Avellanes, de allí por una pista alquitranada fiscal a la población de Vilanova de la 
Sal, el campo esta a 1.600m siguiendo la pista de tierra que lleva estación de los 
FGC 
 
En tren: Hasta Lleida con trenes de largo recorrido y Ferrobús, de Lleida a Balaguer 
con el tren de la línea de la Pobla de Segur, de Balaguer en Vilanova de la Sal en 
coche particular, no subir con el tren hasta la estación de Vilanova de la sal ya que 
queda a 7km del pueblo y no hay cobertura de móviles. 
 
En autobús: Hasta Balaguer, una vez allí hay que llamar a la organización para 
recogeros. 
 



 
 

   

Contactos y emergencia durante el campo de trabajo: Miguel Marcelino, director 
del campo.  
Telef. 607 838 780 - mail ascalfo@gmail.com 
Ayuntamiento de Les Avellanes y Santa Linya: 973 454 004 
Mossos d'Esquadra en Balaguer: 973 457 700 
 
Climatología: Mucho calor durante el día y refresca por la noche, hay que llevar 
protección solar muy fuerte 

 


