
                                                                                                        
 

                              
ACTIVIDAD DE VOLUNTARIADO  MEDIOAMBIENTAL EN LA FINCA DE 

CERCADO DE RODELA, SOTO DEL REAL 
 

 

 

LUGAR: 

 
 
 
 
La finca Cercado de Rodela se encuentra a 3 km de Soto del 
Real (a 40 Km de Madrid), dentro del Parque Regional de la 
Cuenca Alta del Manzanares. Acceso por un camino de tierra 
1.5 Km, aprox. 
 

MODALIDAD: Medio Ambiente. 

TIPO: Internacional. 

 

 

TAREAS: Finca: Trabajos en la valla perimetral que delimita la 
misma, importancia de los muros de piedra como 
modelación del paisaje, refugios de fauna y aporte de 
diversidad con  los setos que se generan en su entorno: 
Se reconstruirán los muros con el aprendizaje de la 
colocación de piedra en seco con retirada de 
vegetación muerta, alambres y otros materiales del 
cerramiento actual. 
Instalación principal: Puesta en valor de la zona de 
acceso al refugio: Los cometidos en esta área serán el 
acabado de la pérgola y construcción de bancos en la 
entrada.  
Zona de huerta: Se realizarán labores de 
mantenimiento y reposición de maderas en el puente 
en la zona del huerto para facilitar el itinerario 
botánico de la finca. 
Zona de caballerizas: Acondicionamiento de la 
antigua zona de las caballerizas con el objetivo de 
ponerla  en uso, incluye retirada de paja y madera 
viejas, decapado de pintura vieja y nueva decoración. 
Teatro con arquitectura bioclimática: mejora de 
acceso con aporte de grava. Realización de taller de 
marionetas y elaboración de guiñol para dotar al teatro 
de materiales didácticos. 
 

 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS: Se realizarán visitas a Madrid para conocer la ciudad. Excursiones 

culturales a lugares de interés turístico, visita al Parque Regional de la 
Cuenca Alta del Manzanares, talleres y actividades de ocio grupales 

 
DIRIGIDO A: Jóvenes entre 18 y 26 años interesados por el medioambiente y en concreto por el 

tema de la arquitectura ecológica 



                                                                                                                                                                              

ALOJAMIENTO: Se realizará en el centro de actividades Medioambientales de la finca 
Cercado de Rodela.   

 
Nº DE PARTICIPANTES: 25  jóvenes por turno. 
 
EDADES: De 18 a 26 años. 
 
FECHAS: Del 1 al 15 de julio y del 16 al 30 de julio de 2011 
  
INCORPORACIÓN: El primer día del campo de trabajo en la puerta del Ayuntamiento de Soto 

del Real, a las 18.00h. 
EQUIPO POR CUENTA 
DEL PARTICIPANTE: Ropa de trabajo, una prenda de abrigo o lluvia. Calzado apropiado: 

deporte, trabajo y baño. Saco de dormir y esterilla aislante. Toalla y útiles 
de aseo. Cantimplora gorra y protector solar. Libros de lectura, 
instrumentos musicales… 
El participante deberá presentar a su llegada al director del campo el 
recibo del pago de la cuota de 72 € (en el los que se incluyen el 
alojamiento, la alimentación, el personal técnico y de animación, y las 
excursiones programadas). El transporte al lugar del campo de trabajo es 
por cuenta del participante. 

EQUIPO  
RESPONSABLE: Estará compuesto por un coordinador/a, dos monitores/as, un/a director/a 

técnico y un/a operario/a de apoyo. 
ENTIDADES  
RESPONSABLES: Dirección General de Juventud. 
 
ORGANIZACIÓN  
INTERNA: De lunes a viernes por la mañana se llevaran a cabo las labores 

propiamente de trabajo en el campo, se dispone de director/a técnico/a que 
dirige las tareas. Por la tarde se llevaran a cabo actividades 
complementarias de ocio y tiempo libre, así como en los fines de semana, 
en los que se realizarán excursiones, se dispone de un equipo de dos 
monitores/as (uno/a de habla inglesa y otro/a de habla francesa) y un/a 
coordinador/a de tiempo libre. 

INSTRUCCIONES 
SOBRE EL VIAJE:  Desde Madrid: En autobús: desde el intercambiador de Plaza Castilla 

(metro Plaza Castilla, líneas 1, 9 y 10) autobuses 725 y 726. Salida de 
lunes a viernes cada 15 minutos y fines de semana cada 30 minutos. 
Autocares J. Colmenarejo, S.A. Telf: 91 845 00 51 / 91 359 81 09. En 
coche: autovía de Colmenar Viejo (M 607). En el Km 35 (sin entrar en 
Colmenar) tomar la salida a la M-609 dirección Soto del Real y 
Miraflores. Una vez en Soto, tomar la M- 608 dirección Manzanares el 
Real, a unos 3 Km sale a la derecha un camino hacia el refugio “Cercado 
de Rodela” 

 
CONTACTOS EN  
CASO DE EMERGENCIA:   Instalación de Soto del Real. Tlfno: 91 847 83 58                                          

Campos de trabajo. Tlfno: 91 276 74 69 (de 10.00 a 13.30) y 91/ 276 75 
03(de 9.00 a 14.00), Paseo de Recoletos, nº 7-9, 1ª planta, 28004- 
Madrid.  

 
 
 



                                                                                                                                                                              

 
¿Qué es una actividad de voluntariado? 
 
Las actividades de voluntariado son una forma de acercarse al voluntariado, que parten sobre todo de una 
convivencia  entre un grupo de jóvenes que participan en un proyecto de dimensión social. 

A esta actividad suelen acudir jóvenes de diferentes países o comunidades por lo que la convivencia se 
fundamenta en el respeto común de ideas y creencias en la no discriminación por razones de sexo, raza o 
procedencia social. 

La participación es totalmente voluntaria, ahora bien, como en todo grupo existen unas normas que cumplir y estas 
deben ser conocidas antes de incorporarse. 
 
Todo esto permite que los jóvenes experimenten la vida comunitaria en grupo y la de la Comunidad a la que ofrecen 
su servicio voluntario, descubran culturas bien diferentes y la realidad histórica y socioeconómica de un país o una 
región determinada. 
 
DECALOGO  

UNA ACTIVIADAD DE VOLUNTARIADO 
 
Normas:  Un lugar de creación entre todos los participantes en un ambiente de amistad, participación y 

colaboración respetando unas normas que nos ayudan a ello. 
 
Entorno:  Una forma de conocer e integrarse en el entorno donde se desarrolla el campo (todo ello por 

medio de actividades, excursiones,...). 
 
Experiencia: Una manera de desconectar de las actividades rutinarias y abrirse a nuevas experiencias. 
 
Trabajo:  Participación activa y conjunta en un bien social en favor de la comunidad donde se realiza el 

campo. 
 
Animación: Pasarlo bien en actividades que no se realizan habitualmente, siendo una alternativa a las 

vacaciones típicas.  
 
Valores:  Una experiencia de vida en grupo. Salir del individualismo de cada uno, experimentando los 

valores que tiene la vida en grupo. Adquisición de valores sociales (tolerancia, solidaridad,...) 
 
Predisposición Un grupo de participantes dispuestos a convivir, trabajar y disfrutar en grupo amoldándose a 

él. 
 
Encuentro Un lugar de encuentro entre personas de distintos orígenes donde se intercambian su cultura y 

costumbres. 
 
Disponibilidad: Un lugar donde todo se hace entre todos. 
 
 

UNA ACTIVIDAD DE VOLUNTARIADO 
 
 
.-  No es un lugar al que se va solo a trabajar, el trabajo es solo  un instrumento. 
 
.- No es un campo de "concentración" ni nada que se le parezca. Se acude voluntariamente y se puede abandonar 

voluntariamente. 
 
.-  No es una colonia. 
 
.-  No es una forma de hacer turismo barato. 
 



                                                                                                                                                                              

.- No es un sitio donde pasar el verano, pretendiendo tener las comodidades de casa. 
 
.- No es un lugar donde se pueda discriminar y marginar a las personas por sus dificultades físicas, síquicas o 

sensoriales, así como por sus creencias religiosas o ideológicas. 
 
.- No es un lugar para pasar de todo, ser más listo que nadie y participar lo menos posible. 
 
.- No es un lugar para hacer lo que te de la gana, sin respetar a los demás. 
 
.- No es un lugar donde se pongan trabas a sugerencias e iniciativas que enriquezcan la vida del grupo 
 

ACTIVIDAD DE VOLUNTARIADO 
 

Es una actividad en la que un grupo de jóvenes de diferentes procedencias, se comprometen de forma voluntaria y 
desinteresada a desarrollar un proyecto de trabajo de proyección social y actividades complementarias, durante un 
tiempo determinado. Siendo la realización del proyecto un medio para fomentar valores de convivencia, tolerancia, 
solidaridad, participación, aprendizaje intercultural, etc. 
 
NORMAS  

 
Respecto a l@s voluntari@s  
 
Siendo el Campo de Trabajo una comunidad de objetivos concretos,, todo participante, deberá asumir desde el 
puesto que ocupe los principios básicos declarados anteriormente, y a su vez serán normas de obligada observancia: 

Como voluntari@ de este campo de trabajo para jóvenes, acepto el siguiente compromiso, mediante la firma al pie 
del mismo. 

1.- Trabajar desinteresadamente las horas estipuladas en el proyecto durante cinco días a la semana. 

2.- Colaborar en el desarrollo de la programación de las actividades de animación y participar en ellas. 
 

3.- Contribuir a la organización general del campo en las tareas propias del mismo. 
 

4.- Respetar las distintas creencias ideológicas y diferencias personales de tod@s l@s participantes del campo. 
 

5.- Permanecer en el campo durante el periodo de duración del mismo. 
 

6.- Respetar las normas de régimen interno y de convivencia propias de cada campo, que serán entre otras:    -    
Aceptar las indicaciones de l@s responsables de la actividad. 

- Cumplir  los horarios. 
- No  utilizar vehículos particulares durante el tiempo de duración del campo de trabajo. 
- No consumir bebidas alcohólicas y drogas ilegales. 
- No se admitirán personas ajenas al campo. 

 
7- Participación activa, colaboración desinteresada, ayuda al compañer@ y aportación de valores que supongan 
el enriquecimiento del grupo. 

 
La no aceptación o incumplimiento de la norma establecida, puede dar lugar a la expulsión inmediata del campo de 
trabajo. 
 
Como voluntario/a de esta actividad de voluntariado para jóvenes, acepto este compromiso mediante la firma 
del mismo. 
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